Hardo Aasmäe on sündinud 11. veebruaril 1951. 

Kõrghariduse omandas ta Tartu Ülikoolis, kus ta õppis geograafiat. 
Ta on majandusgeograaf ja oli taasiseseisva Eesti esimene Tallinna linnapea. Praegu juhib ta Eesti Entsüklopeediakirjastust. Ta on aastaid teinud raadiosaateid ja kuulub ka Tarkade klubisse. Hardo Aasmäed võib kirjeldada ka kui laialdaste teadmistega sõnaosavat vestlejat 

